
                            LOUISIANA STRUT 
 
 
Chorégraphie : Bob SYKES 
Description :  32 comptes, 4 murs, débutants 
Musique : “Lousiana" by The Woolpackers - 136 bpm. 
 
Intro : 8x4  
 
 
 

SECTION 1 - R & L TOE STRUT, ROCK FWD, R BACK TOE STRUT 
1 – 2 Toe strut D (devant) 
3 – 4 Toe strut G (devant) 
5 – 6 Rock D devant, revenir sur G 
7 – 8 Toe strut D (derrière) 
(Option sur le refrain faire clap x2 sur 7-8) 
 
SECTION 2 -  L & R TOE STRUT BACK, ROCK BACK, L TOE STRUT 
1 – 2 Toe strut G (derrière) 
3 – 4 Toe strut D (derrière) 
5 – 6 Rock G derrière, revenir sur D 
7 – 8 Toe strut G (devant) 
 
SECTION 3 -  R SIDE ROCK, CROSS STRUT, L SIDE ROCK, CROSS STRUT 
1 – 2 Rock D à droite, revenir sur G 
3 – 4 Strut D croisé devant PG 
5 – 6 Rock G à gauche, revenir sur D 
7 – 8 Strut G croisé devant PD 
(Option sur le refrain faire clap x2 sur 7-8) 
 
SECTION 4 -  WEAVE, R TOE STRUT TO SIDE, 1/4 TURN with TOE STRUT 
1 – 4 PD à droite, croiser PG derrière PD, PD à droite, Croiser PG devant PD 
5 – 8 Toe strut D à droite, 1/4 de tour à gauche avec toe strut G (devant) 
 
 
 

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !!! 
 


