
   

 
 
                                                                                          
 

 
 
 
Chorégraphes : Peter Metelnick & Alison Biggs 
Description : 32 comptes - 4 murs - Novices - Irlandaise 
Musique : Cooley’s reel par  Sharon Corr 
Intro : 32 comptes 
  

 
RIGHT SIDE ROCK & RECOVER, RIGHT BEHIND-SIDE-CROSS, LEFT HEEL FORWARD, LEFT TOGETHER, RIGHT TOE 
TOUCH BACK, RIGHT BACK, LEFT CROSSING SHUFFLE 
1-2  Rock PD à D, Retour sur PG  
3&4  Croise PD derrière PG, PG à G, Croise PD devant PG  
5&6& Talon PG devant, Rassemble PG à côté PD, Touche pointe D derrière, Recule PD  
7&8  Cross shuffle G, D, G  
 
RIGHT SIDE ROCK & RECOVER, ¼ RIGHT COASTER STEP, FORWARD STEP BALL STEPS ENDING ON LEFT DIAGONAL 
1-2  Rock PD à D, Retour sur PG  
3&4  ¼ de tour à D avec PD derrière, Rassemble PG à côté PD, PD devant  

5&6& PG devant, Rassemble PD (sur la plante du pied) à côté PG,  PG devant, Rassemble    

 PD (sur la plante du pied) à côté PG  

7&8  PG devant, Rassemble PD (sur la plante du pied) à côté PG, PG devant légèrement en  
  diagonale G  
  
SYNCOPATED RIGHT & LEFT CROSS ROCK & RECOVERS, RIGHT FORWARD, ½ LEFT PIVOT, RIGHT FORWARD 
SHUFFLE 

1-2&  Rock croisé PD devant PG (face diagonale G), Retour sur PG, PD à D (face diagonale D)  
3-4&  Rock croisé PG devant PD (face diagonale D), Retour sur PD, PG à G (face au mur de départ)  
5-6  PD devant, ½ tour à G (Pdc sur PG)  
7&8  Pas Chassé devant D, G, D  
 
LEFT FORWARD, RIGHT FORWARD SCUFF, RIGHT FORWARD, TOUCH LEFT BEHIND, LEFT BACK, RIGHT HEEL 
FORWARD, RIGHT BACK, LEFT FORWARD ROCK & RECOVER, LEFT COASTER CROSS 
1-2  PG devant, Scuff PD   
&3  PD devant, Touche pointe PG derrière PD  
&4  PG derrière, Talon PD devant   
&5-6  PD derrière, Rock PG devant, Retour sur PD  
7&8  PG derrière, Rassemble PD à côté PG, Croise PG devant PD   
 
FINAL : A la fin de la danse, remplacez les comptes 31 & 32 par un sailor ½ tour à G pour se  
retrouver sur le mur de départ. 
 
 

Recommencez la danse au début et gardez le sourire.  

  

 

COOLEY'S REEL 


