
                

 
 
Chorégraphe:  Dan Albro 
Description:  32 comptes - 4 murs - Débutant - Position "Sweetheart", en lignes 
Musique:   Lipstick - Rockie Lynne  (114 bpm) 
 

Départ position Sweetheart (Side by Side), en ligne.  
Les pas de l’homme et de la femme sont identiques sauf spécification contraire. 

 
  Homme Femme 

  H : ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK, ROCK BACK,  SHUFFLE FORWARD 
F : ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK, ROCK BACK,  LEFT ½ TURN SHUFFLE  

1-2 Rock PG devant, Retour sur PD Rock PG devant, Retour sur PD 
3&4 Pas chassé arrière (G, D, G) Pas chassé arrière (G, D, G) 
5-6 Rock PD derrière, Retour sur PG Rock PD derrière, Retour sur PG 

7&8 Pas chassé devant (D, G, D) Pas chassé ½ tour à G (D, G, D) (6h) 

Sur le compte 7, monter la main D de la femme au dessus de sa tête et finir le ½ tour paume contre paume. 

 

 

  H : LEFT CROSS ROCK,  SHUFFLE LEFT, RIGHT CROSS ROCK, RIGHT ¼ TURN  
SHUFFLE 
F : LEFT CROSS ROCK, SHUFFLE, LEFT, RIGHT CROSS ROCK, RIGHT ¼ TURN  
SHUFFLE 

1-2 Rock croisé PG devant PD, Retour sur PD Rock croisé PG devant PD, Retour sur PD 
3&4 Pas chassé à G (G, D, G) Pas chassé à G (G, D, G) 
5-6 Rock croisé PD devant PG, Retour sur PG Rock croisé PD devant PG, Retour sur PG 

7&8 Pas chassé ¼ de tour à D avec PD devant (3h) Pas chassé ¼ de tour à D avec PD devant (3h) 

 

  H : ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD 
F : ROCK FORWARD, LEFT ½ TURN SHUFFLE, LEFT STEP TURN,  SHUFFLE FORWARD 

1-2 Rock PG devant, Retour sur PD Rock PG devant, Retour sur PD 

3&4 Pas chassé PG derrière (G, D, G) Pas chassé ½ tour à G (G, D, G) (9h) 

5-6 Rock PD derrière, Retour sur PG PD devant, ½ tour à G (3h),  
7&8 Pas chassé PD devant (D, G, D)  Pas chassé devant (D, G, D) 

Sur le compte 2, lâcher la main gauche de la cavalière. La reprendre sur le compte 7. 

 

LIPSTICK (Partner) 

  H : STEP TURN RIGHT, SHUFFLE FORWARD, ROCK BACK, SHUFFLE RIGHT  
F : ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD, RIGHT FULL TURN & SHUFFLE RIGHT  

1-2 PG devant, ½ tour à D (6h) Rock PG derrière, Retour sur PD 

3&4 Pas chassé PG devant  (G, D, G) Pas chassé PG devant (G, D, G) 

5-6 Rock PD derrière (amener la cavalière face à soi), Retour 
sur PG (amener la cavalière à D) 

¼ de tour à D avec PD devant (face à l’homme) (9h), ½ tour 
à D avec PG derrière (3h) 

7&8 Pas chassé PD à D  (D, G, D) (légèrement en diagonale) Pas chassé ¼ de tour à D (D, G, D) (légèrement en 
diagonale) 

Sur le compte 3, amener la main droite de la cavalière au-dessus de la tête du cavalier pour reprendre la position sweetheart. 


