
Chorégraphe :  Dan Albro  (Mars 2015) 

Description :  48 comptes - 4 murs - Intermédiaire 

Musique :  Spring Breakdown / Luke Bryan 

Intro :  32 comptes 

WALK, WALK, SHUFFLE, FWD, ½ TURN SHUFFLE, ½ TURN SHUFFLE 

1-2  PD devant, PG devant 

3&4  Pas chassés PD devant (D,G,D) 

5&6  Pas chassés ½ tour à D (G,D,G)            (6.00) 

7&8  Pas chassés ½ tour à D (D,G,D          (12.00) 
 

ROCK, REPLACE, COASTER STEP, KICK, OUT, OUT, 2 HIPS 

1-2  Rock PG devant, revenir sur PD 

3&4  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 

5&6  Kick PD devant, PD à D, PG à G (out-out) 

7&8  Bumps à D x2 
 

ROCK, REPLACE, 2 LOCK STEPS BACK, COASTER STEP 

1-2  Rock PG devant, revenir sur PD 

3&4  PG derrière, PD croisé devant PG, PG derrière 

5&6  PD derrière, PG croisé devant PD, PD derrière 

7&8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
 

ROCK ½ TURN, SHUFFLE, ROCK ½ TURN, SHUFFLE 

1,2  Rock PD devant, revenir sur PG 

3&4  Pas chassés ½ tour à D (D,G,D)            (6.00) 

5-6  Rock PG devant, revenir sur PD 

7&8  Pas chassés ½ tour à G (G,D,G)          (12.00) 
 

SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH, FULL TURN, SHUFFLE SIDE 

1-2  PD à D, PG à côté du PD 

3-4  PD à D, toucher pointe PG à côté du PD 

5-6   ¼ de tour à G & PG devant, ½ tour à G & PD derrière        (3.00) 

7&8  Pas chassés ¼ de tour à G (G,D,G)          (12.00) 
 

CROSS ROCK, STEP, SHUFFLE SIDE, CROSS OVER, TURN ¼ BACK, COASTER STEP 

1-2  Rock PD devant PG, revenir sur PG 

3&4  Pas chassés à D (D,G,D) 

5-6  PG croisé devant PD, ¼ de tour à G & PD derrière         (9.00) 

7&8  PG derrière, PD à côté de PG, PG devant 

 

 

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 
 

SPRING BREAKDOWN 


