
Chorégraphe :  Darren Bailey (Août 2015) 

Description :  32 comptes - 4 murs - Novices 

Musique :  Lay Low /  Josh Turner 

Intro :  32 comptes 

SIDE ROCK R, CROSS SHUFFLE, ¼ R X2, CROSS SHUFFLE  

1-2  Rock PD à D, revenir sur le PG  

3&4  PD croisé devant le PG, PG à G, PD croisé devant le PG  

5-6  ¼ de tour à D & PG derrière, ¼ de tour à D & PD à D       (6h00) 

7&8  PG croisé devant le PD, PD à D, PG croisé devant le PD  

 

STEP R, TOUCH L; KICK BALL CROSS, SIDE ROCK L, SAILOR ½ L TURN WITH CROSS  

1-2  PD à D, toucher le PG à côté du PD  

3&4  Kick PG en diagonale G, PG à côté du PD, PD croisé devant le PG  

5-6  Rock PG à G, revenir sur le PD  

7&8  ¼ de tour à G & PG croisé derrière PD, PD à D, ¼ de tour à G & PG croiser devant PD   (12h00) 

Restart:   Ici sur le 4
ème

 mur face 9h00 

 

STEP R, LOCK L, CHASSE ¼ TURN R, PIVOT ½ TURN R, ½ TURNING SHUFFLE R  

1-2  PD à D, PG croisé derrière le PD (plier le genou D)  

3&4  PD à D, PG à côté du PD, ¼ de tour  à D & PD devant       (3h00) 

5-6  PG devant, ½ tour à D (Pdc sur PD)          (9h00) 

7&8  ¼ de tour à D & PG à G, PD à côté du PG, ¼ de tour à D & PG derrière    (3h00) 

 

BACK X2 WITH KNEE POPS, R COASTER STEP, CROSS ROCK L, SCISSORS STEP L  

1-2  PD derrière en pliant le genou G, PG derrière en pliant le genou D  

3&4  PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 

5-6  Rock PG croisé devant le PD, revenir sur le PD  

7&8  PG à G, PD à côté du PG, PG croisé devant le PD  

 

TAG:   Au début du 10
ème

mur face 12h00 

1-4  Cliques des doigts de la main D x4 en baissant progressivement le bras D 

 

 

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 

 

club. Réservée aux seuls adhérents du club Se repor ter impérativement à la feuille de 
danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.  

LAY LOW 


