
Chorégraphe:  Dwight Meessen (Novembre 2016) 

Description :   56 comptes - 4 murs - Intermédiaire 

Musique :  Blow Your Mind / Dua Lipa 

Intro :  8 comptes 

              BLOW YOUR MINDBLOW YOUR MIND 

SIDE, BEHIND SIDE CROSS, SIDE, ¼ L SIDE X2, SAILOR ¼ L 

1-2&3  PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D, PG croisé devant PD 

4-6     PD à D, ¼ de tour à G & PG à G, ¼ de tour à G & PD à D                 (06.00) 

7&8     PG derrière ¼ t à G, PD à côté PG, PG devant                   (03.00)  
 

CROSS-POINT X2, SYNC. JAZZ BOX CROSS ¼ R, ⅛ R HITCH 

1-4       PD croisé devant PG, PG pointé à G, PG croisé devant PD, PD pointé à D 

5-6&7  PD croisé devant PG, PG ¼ de tour à D & PD à D, PG croisé devant PD      (06.00) 

8     Hitch PD ⅛ de tour t à D                       (07.30)   
 

⅛ R FWD, FWD, SHUFFLE FWD, ROCK FWD RECOVER, BALL PIVOT ½ L 

1-2     PD ⅛ de tour à D, PG devant                      (09.00) 

3&4     Pas chassé PD devant (D, G, D)  

5-6     Rock PG devant, revenir sur PD 

&7-8     PG à côté PD, PD devant, pivot ½ tour à G            (03.00)     

 

FULL TURN L, SHUFFLE FWD, ROCK FWD RECOVER, COASTER CROSS 

1-2     ½ tour à G et PD derrière, ½ tour à G & PD devant 

3&4     Pas chassé PD devant (D, G, D) 

5-6     Rock PG devant, revenir sur PD 

7&8     PG derrière, PD à côté PG, PG croisé devant PD  
 

SIDE, TOUCH, KICK BALL CROSS, SIDE, ¼ R SIDE ROCK RECOVER, HITCH ACROSS 

1-2      PD à D, touche PG à côté PD 

3&4-5  kick PG, PG à côté PD, PD croisé devant PG, PG à G 

6-7-8   ¼ de tour à D & rock PD à D, revenir sur PG, hitch PD croisé devant PG      (06.00) 

Restart:  Ici au 5
ème

 mur face à 06:00. 
 

ROLLING VINE, TOUCH, ROLLING VINE INTO ¼ L SHUFFLE FWD 

1-4       ¼ t à D & PD devant, ½ tour à D & PG derrière, ¼ tour à D & PD à D, PG pointé à G 

5-6     ¼ t à G & PG devant, ½ tour à G & PD derrière           (09.00) 

7&8     Pas chassé PG ½ tour à G (G, D, G)             (03.00) 
 

ROCK FWD RECOVER, COASTER, PIVOT ½ R, FWD, HITCH 

1-2     Rock PD devant, revenir sur PG 

3&4     PD derrière, PG à côté PD, PD devant 

5-6     PG devant, pivot ½ tour à D               (09.00) 

7-8     PG devant, hitch PD 

 

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 


