
Chorégraphes :  Micaela Svensson Erlandsson (Avril 2017) 

Description :  22 comptes - 4 murs  - Novice 

Musique :  It’s Friday / Derek Ryan 

Intro :  8 comptes 

                                              FRIDAYFRIDAY 

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 

COSTER STEP, SCUFF, STEP, TAP, STEP, KICK, COASTER STEP, SCUFF, STEP, TAP,  

STEP, KICK  

1&2& PD derrière, PG à côté PD, PD devant, scuff PG à côté PD  

3&4&  PG devant, tape pointe PD sur place, PD sur place, kick PG devant  

5&6&  PG derrière, PD à côté PG, PG devant, Scuff PD à côté PG  

7&8& PD devant, tape pointe PG sur place, PG sur place, kick PD devant     
 

SAILOR STEP, SAILOR ¼ TURN LEFT, STOMP RIGHT, KICK, TOUCH TOE BACK  

1&2  PD croisé derrière PG, PG à G, PD à D,  

3&4   PG croisé derrière PD, ¼ tour à G & PD à D, PG à G   (09:00)  

5 Stomp PD sur place (PdC sur PG) 

Restarts:  Ici au 4
ème

 mur face à 12:00 & au 7
ème

 mur face à 03:00.  

6-7  Kick PD devant, touche pointe PD derrière      
 

FORWARD SHUFFLE, SLOW MAMBO STEP, EXTENDED BACK SHUFFLE  

8&1  Pas chassé PD devant (D, G, D) 

2-3-4 Rock PG devant, revenir sur PD, PG derrière  

5&6& PD derrière, PG à côté PD, PD derrière, PG à côté PD.  

 


