
Chorégraphe :  Denis Henley  (Mai 2017) 

Description :  32 comptes - 4 murs  - Débutant 

Musique :  I Got This / Jerrod Niemann 

Intro :  16 comptes 

                                  I GOT THISI GOT THIS 

RECOMMENCEZ, GARDEZ LE SOURIRE !!! 

SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, GRAPEVINE ¼ TURN RIGHT, STEP FWD  

1-2   PD à D, toucher la pointe PG à côté du PD  

3-4   PG à G, toucher la pointe PD à côté du PG  

5-6   PD à D, PG croisé derrière le PD  

7-8   ¼ tour à D & PD devant, PG devant         (03:00) 
 

PIVOT ½ TURN RIGHT, STEP FWD, TOUCH,STEP BACK, SLOW COASTER STEP, TOUCH  

1-2   Pivot ½ tour à D, PG devant           (09:00) 

3-4   Toucher la pointe PD à côté du PG, PD derrière  

5-6   PG derrière, PD à côté du PG  

7-8   PG devant, toucher la pointe PD à côté du PG  

Restart:  Ici aux 2
ème 

 et 4
ème

 murs face à 12:00.     
 

CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX ¼ TURN  

1-2   PD croisé devant le PG, toucher la pointe PG à G 

3-4   PG croisé devant le PD, toucher la pointe PD à D  

5-6   PD croisé devant le PG, ¼ tour à D & PG derrière       (12:00) 

7-8   PD à D, PG côté du PD     
 

JAZZ BOX ¼ TURN, ROCKING CHAIR  

1-2   PD croisé devant le PG, ¼ tour à D & PG derrière      (03:00) 

3-4   PD à D, PG à côté du PD  

5-6   Rock PD devant , revenir sur le PG  

7-8   Rock PD derrière, revenirsur le PG  


